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公司介绍



有哲户外是上海信裹网络科技有限公司旗下的一个户外拓展品牌， 是

一家专业从事拓展培训、 夏令营、 趣味运动会、 营地建设、 娱乐服务、 娱

乐竞赛的公司， 公司由一批充满活力、 朝气蓬勃的年轻人组成， 他们不仅

是拓展训练行业的专家， 而且具有丰富的企业体验式管理理论和工作经验，

为阿里巴巴、 华为、 中国建设银行、 汇丰银行等近千家企业策划、 组织、

实施过活动。 深受客户好评， 在业内享有很高的盛誉。



1 滴水湖骑行俱乐部

环湖、 沿海骑行

3 滴水湖有哲水上营地

龙舟、 帆船、 皮划艇

5 营地服务

场地、交通、摄影、搭建等

7  拓展培训

企业拓展、 夏令营等

2 亲子旅游

研学游、一 日主题游等

4 体育赛事

赛事策划、 组织

6 企业年会

年会策划、 执行、 布置

8 周边服务

住宿、 餐饮、 门票等

涵盖业务



滴水湖介绍



滴水湖位于上海最东南，距离上海市中心约76公里，是上海浦东临港新城主城区

的中心人工湖泊。滴水湖呈正圆形，直径2.6公里，总面积5.56平方公里，蓄水量1620 

万立方米，最深6.2米，湖中还有三个总面积为0.48平方公里的小岛。沿湖一圈为景观

带，以绿化建设为主，不仅环境优美、景色宜人，也可以开展徒步、骑行、拓展、娱乐

休闲活动等，如环湖定向、沙滩排球、享受日光浴等。湖中分布着三个不同定位的岛

屿——北岛、 西岛、 南岛。

u 北岛被称为 “娱乐之岛”，位于滴水湖的北面，占地约23.5万平方米，也是三岛中

最大的一颗“珍珠”。

u 西岛占地约6万平方米， 定位为商务和旅游住宿区， 规划建设临港新城标志性的两

幢高星级酒店。

u 南岛占地约14万平方米，为水上休闲娱乐岛，建有游艇俱乐部、游艇港湾等设施，

形成了具有举办大型国际水上运动赛事能力和健身娱乐的水上运动休闲中心。

滴水湖是上海最早迎来日出的地方。是上海地区空气质量最好，自然景观与人文景

观兼具，适合旅行、自驾游、家庭踏青亲近自然，企事业单位成员活动的最佳场所。

滴水湖介绍



环湖景观带是滴水湖核心的公共开
敞空间和滨水活动空间， 包括环湖
一路和滴水湖岸线间约60～80m宽
绿带及滴水湖北岛。 环湖景观带以
“户外运动”为主题， 划分儿童乐
园、 篮球网球运动区、 帆船俱乐部
等七大功能分区， 前来游玩的市民
可通过滨湖步道、 漫步道、 跑步道
三种不同形式亲近滴水湖。

滴水湖环湖景观带



A区北岛生态公园27.9公顷、
绿化面积约23.2公顷， 定位
为 “活力绿色半岛”。整个
公园由休闲广场、 观湖栈道
、 阳光草坪、 木质平台、 服
务 驿站等组成， 保持原有
的植 物群落和生态群落， 做
到乔、 灌、草、花卉合理搭
配， 充 分发挥绿化的生态
功能。

滴水湖环湖景观带A区



B区北起蓝云港， 南至紫飞
港， 长度约1300米。 将打造
成山地自行车体验场地， 在
道路两边种植的百子莲和石
蒜使得自行车道和步道更具
有趣味性和观赏性， 色叶树
搭配花灌木的设计也营造了
丰富的季象变化。

滴水湖环湖景观带B区



C区运动场区， 北起紫飞港
， 南至赤风港， 长约1500米
， 结合风帆俱乐部设计了4

个篮 球场地和4个网球场可
供游客 休闲放松， 场地空间
尺度灵 活多变， 4.8M的漫
步道贯穿 于各球场之间， 动
与静的结 合使C区成为了环
湖景观带 中具有特色的景
观运动场所。

滴水湖环湖景观带C区



D区儿童探险学习中心， 西起
橙和港， 东至赤风港， 长约
1500米， 是环湖景观带中重
要的亲子娱乐中心。 区域内
大量的运用了丰富的彩色元
素以及柔性材料， 加大了儿
童的安全性， 运用观赏草和
大量开花植物创造一个舒适、
优美的环境， 对儿童身心健
康发展起积极的促进作用。

滴水湖环湖景观带D区



E区南起橙和港， 北至黄日
港， 长约1000米， 景观分为
湖滨步道、 红色沥青人行漫
步道、 蓝色沥青跑道， 以及
山地自行车碎石小道四条不
同的线路。 区域内设有旱溪，
以大小不同的卵石为基调 ，
在其周围布置各种观赏植物，
营造自然生态景观效果。

滴水湖环湖景观带E区



F区南起黄日港， 北至绿丽港， 东
临滴水湖且与西岛相连， 长约1000 

米。 区域内设有庆典广场可用于举
办各种类型活动使用， 庆典广场东
侧为观景平台， 可停留休憩。 湖滨
步道贯穿整个临湖区域以及庆典广
场， 两个环形景观廊架， 廊架上盘
绕紫藤每逢春季便会开花， 花型优
美， 别有韵致。 同时滴水湖中国名
家主题雕塑园也坐落于此， 集中展
示了100件反映时代特征、 展现人
民风采的优秀雕塑作品， 极大地丰
富了滴水湖畔的人文景观。

滴水湖环湖景观带F区



G区北起地铁下沉广场， 南至绿
丽港， 长约600米， 区域分为四
条不同道路体系： 湖滨步道、 红
色沥青人行漫步道、 蓝色沥青跑
道以及山地自行车碎石小道。 靠
环湖西一路侧种植吉野樱与环湖
西一路樱花相呼应形成樱花大道
景观效果， 初春粉怒放的花朵随
着微风轻轻摆动， 如雪般的樱花
与游人相映成画， 烘托出春天的
气息。

滴水湖环湖景观带G区



l滴水湖位于上海最东南， 距离上海市中心约
76公里，是上海浦东临港新城主城区的中心
人工湖泊。滴水湖呈正圆形，直径2.6公里 ，
总面积5.56平方公里， 蓄水量1620万立方米，
最深6.2米，湖中还有三个总面积为0.48平方
公里的小岛。滴水湖湖水源自大治河，水质
为V类地表水，2009年被评为国家级水利风
景区。

l 为了改善滴水湖的水质，南汇区新建了一条
引清河道， 直接将大治河的河水引入湖中 ，
并通过生态和生物处理方式，将湖中的水变
得更清澈。整个城市依湖而建，体现出天人
合一的理念。

滴水湖水质
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滴水湖北岛被称为 “文化艺
术之岛”， 位于滴水湖的北
面， 占地约23.5万平方米 ，
也是三岛中面积最大的， 近
地铁交通便利， 面朝滴水湖，
景色宜人。 适合举办音乐节、
车展、 跑步、 徒步、 骑行等
各种大型活动、 赛事。

滴水湖北岛
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春花秋色公园位于临港主
城区二环， 是环滴水湖景
观带的重要组成部分， 春
花秋色的面积超过1700
亩， 公园内植被丰富， 河
道纵横， 湿地林地错落有
致， 多种鸟类栖息其间 ，
令人流连忘返。

滴水湖春花秋色公园



滴水湖一号营地坐落于浦东新区环
湖南二路以休闲、娱乐为主的营地，
营地汇集BBQ、儿童游乐场、等多
种休闲娱乐设施。
周边有网红沙滩、航海博物馆、海
昌海洋公园、 天文馆等景点。
营地拥有大草坪。

滴水湖一号营地



滴水湖二号营地是集休闲、娱乐为主
的近郊都市园林式营地，坐落于临港
新片区环湖南三路与南港大道交叉处，
营地汇集星空泡泡屋、 野餐、 露营、
BBQ、 玻璃船等多种休闲娱乐设施。
周边有网红沙滩、航海博物馆、海昌
海洋公园、 天文馆等景点。
营地距滴水湖地铁站仅4公里，距滴水
湖仅300米，交通便利，景致迷人是周
末休闲的好去处。

滴水湖二号营地



滴水湖环湖景观带C区 春花秋色公园A区

篮球场



滴水湖环湖景观带C区

网球场



二环带北二滑板场

滑板场



二环带北二棒球场

棒球场



春花秋色B区足球场、 沙滩排球场

足球场、 沙滩排球场
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龙舟项目介绍

龙舟历史悠久， 自传入国外后，深受各国人民的喜爱并形成

了国际比赛。龙舟竞赛是中国端午节的习俗之一 , 如今龙舟竞赛已

发展为一项水上体育运动 , 龙舟赛在我国南方地区开展的比较普遍，

已 形成一 年 一度 的 “ 龙 舟 节 ”在 中 国 以 及 世 界各地一 些 沿 海地 区

十 分 流 行 。

2 0 11 年5 月2 3 日，赛龙舟经国务院批准列入第三批国家级非
物 质 文 化 遗 产 名 录 。

龙舟的前 行，需要所 有成员协 调统一，相 互配合 。是提升团
队 凝 聚 力，增 进成 员 交 流 的 优质项 目。

龙舟项目意义

龙舟团建将由岸上培训和水上活动两个部分组成：在岸上的

培训能让你快速学习龙舟的基础知识，水上活动则会在专业教练

的带领下体会到竞技的激情和突破自我的成就感。充裕的体验时

间和精彩的竞速划行，无论是划手还是啦啦队都能很好的融入到

积极 向上的 团队 氛围中，感 受龙舟 带来 的乐趣 。

龙舟



皮划艇项目介绍

皮划艇是一种奥运会的正式比赛项目， 也是一种大众化的体育运

动项目。 19世纪末， 皮划艇运动已成为欧美各国广泛开展的一项体育活

动。 但是， 它比我国的"龙舟竞渡"晚了将近2000年。 1936年柏林第11 

届奥运会上， 皮划艇被列为奥运会正式比赛项目， 皮划艇比赛分为两类，

一类是皮艇 （Kayak），另一类是划艇 （Canoe），皮艇是用双叶桨推

动， 划艇是用单叶桨推动。 皮划艇有静水项目和激流项目之分。 在天然

或人工湖面进行的比赛， 称静水项目。 在水流湍急的河道进行的比赛 ，

称激流项目。

皮划艇项目意义

皮划艇比赛是一项能够给人很大美感和愉悦享受的运动，它

既有激烈的对抗和竞争，也有学员完美发挥技术时展现的运动之

美和韵律之美。所以观众在观看比赛的时候，应当动静结合。观

看比赛的时候，能欣赏到学员矫健的体形，有力的动作，漂亮的

舟艇 在水中 划过 的轨迹，无 不给人 以美 的享受 。

皮划艇



帆船项目介绍

帆船是人类向大自然作斗争的一个见证， 帆船历史同人类文明史

一样悠久。 1900年第2届奥运会开始列为比赛项目。 帆船运动是依靠自

然风力作用于帆上， 由人驾驶船只行驶的一项水上运动， 它集竞技、 娱

乐、 观赏和探险于一体， 备受人们的喜爱。 现代帆船运动已经成为世界

沿海国家和地区最为普及而喜闻乐见的体育活动之一， 也是各国人民进

行体育文化交流的重要内容。

帆船项目意义
帆船运动是团建最好的运动之一， 一场比赛的胜利不仅需要丰富的

航海经验， 娴熟的驾驶技巧， 更重要的是整个团队的默契配合， 需要团
队精神， 队员的执行力， 船长的领导力。 帆船运动已经成为一种生活方
式的一部分， 训练、 比赛和休闲。 学习与大自然相处， 挑战自己身体的
极限， 与不同队友的团队合作。

帆船
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环湖、沿海线（徒步/骑行）
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摄影
摄影、 云摄影、 视频
剪辑、 后期制作等

交通
市内、 跨省大巴服务

搭建
舞台搭建、 会场布置等

衣服、 帽子、 背包等定
制服务

户外草坪、 室内会场、
篮球场、 棒球场等

定制场地
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小小航海家

滴水湖亲子两日营 B D

C

滴水湖亲子

海洋探索一 日游

A

滴水湖亲子

骑行一日游

滴水湖采摘

观鸟一日游

亲子旅游、研学游



滴水湖水上项目畅游

快艇+皮划艇+帆船

滴水湖帆船体验

DIY制作精致半日游 F

G

滴水湖经典一 日

甩娃套餐

E

亲子旅游、研学游
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场地布置
舞台、 会场布置等

舞台演绎
歌唱、 舞蹈等

技术支持
影音设备等

活动搭建
活动物料等
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赛事搭建
舞台搭建、 道旗布置等

赛事策划
活动内容策划

芯片技术
计时器、 计时芯片

赛事物料
赛事包、 服装定制等
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酒店位于中国 （上海） 自由贸易试验区临港新片区
核心区域滴水湖南岛之上， 由曾经设计著名的迪拜
帆船酒店的ATKINS设计公司操刀设计， 其造型别
致， 宛若一朵桃花盛开在湖水之上。 作为中国 （上
海） 自由贸易试验区临港新片区核心区域高星标准
的岛屿酒店， 上海滴水湖皇冠假日酒店坐拥整座滴
水湖南岛， 有近十万平米的花园绿地， 临湖亲水 ，
景致迷人。

会议厅： 无柱宴会厅顶高10.5米： 2300平、 大宴会
厅： 1050平、 大宴会厅I： 280平、 大宴会厅II：
490平、 大宴会厅III： 280平、 鹿特丹厅： 142平、
新加坡厅： 130平、 香港厅： 120平、 安特卫普厅：
116平、 马赛厅： 102平、 纽约厅： 77平、 汉堡厅：
66平、 上海厅： 58平、 董事会厅： 80平。

上海滴水湖皇冠假日酒店



酒店位于上海最具发展潜力的 “魅力之城”—
—临港新城， 南汇嘴观海公园内， 独特的地理
位置使她成为能看到上海第一缕阳光的地方 ，
可以称得上是上海的 “天涯海角”。 酒店依海
而立， 景致迷人， 滴水湖、 航海博物馆、 鲜花
港、 滨海森林公园、 洋山国际深水港、 东海大
桥等环绕四周； 酒店距上海市中心仅需1小时
车程、 至浦东国际机场半小时车程， 至上海迪
士尼乐园半小时车程， 位置绝佳， 交通便利。

会议室： 观海厅90平方， 课桌型/岛屿型50人，

剧院式70人， 课桌型30人。

南汇嘴大堤酒店



酒店位于上海市浦东新区康乃馨路22号， 采用欧

陆风情风格计装修的高端商务酒店， 风格精致 ，

房间宽敞， 环境优雅， 拥有各类豪华客房百余间，

减轻您的旅途长久候车和频繁换乘之烦恼， 给您

带来绅士般的品味。 拥有大型地面以及地下停车

场； 酒店配套设施完善齐全。

会议室： 贝多芬会场500平， 肖邦会场94平， 莫

扎特会场108平。

维也纳国际酒店



酒店坐落于环湖西三路与花柏路路口， 作为

临港新片区的一家国际品牌中高端星级酒店，

将秉承假日酒店的一贯的优质服务、 舒适体

验和物超所值的待客之道、 提供最为国际化

的宾客服务， 酒店配套设施完善齐全。

酒店还拥有2间灵活便捷的会议室， 内部设施

齐全， 除了商务会议， 温馨的香槟招待酒会

或是盛大的婚礼。

滴水湖假日酒店



上海滴水湖皇冠假日酒店中餐厅



上海滴水湖游艇俱乐部位于滴水湖南岛
，为“滴水湖皇冠假日酒店”的配套设
施， 毗邻滴水湖环湖景观带。可承接公
司聚 餐、年会、团餐，且拥有485平方
米的多 功能厅并配备高清LED屏；拥有
多个风格 各异的会议室， 宴会厅和室外
活动场地。多功能厅：484平、VIP共享
空间：228 平、VIP俱乐部：187平、
董事会议室：45平、 迷你包厢： 30平。

滴水湖游艇俱乐部



沪彩轩酒楼是一家集海鲜、江浙沪、本帮
菜为主的中高档餐饮店；本店面积1700     
平方米， 本店可承接500人以内的婚宴、
公司聚餐、年会、团餐、学生毕业季等项
目；可订制精品高标菜品，50元以上的
客饭。最大包厢可容纳26-30人，也是小
型聚会的必选之处。 沪彩轩酒楼高档装修、
欧式风格、浪漫、大气、奢华、尽显皇族
气派。
地址：上海市浦东新区康乃馨路22号108   

（维也纳国际酒店左侧）

沪彩轩



滴水湖海景自助烧烤， 位于上海东
南角——迎来上海第一缕阳光的南
汇嘴大堤酒店六楼露台； 独特的地
理位置使她成为上海的“天涯海角”  
面朝海、背靠湖、景致迷人美景尽
收眼底。
滴水湖湖景自助烧烤，位于滴水湖
湖边（近西岛)。在享受烧烤乐趣的
同时滴水湖美景一同映入眼帘大饱
眼福。
周边还有南汇嘴观海公园、海昌海
洋公园、网红沙滩、儿童游乐区等
好玩有趣的打卡景点。

湖景、海景自助烧烤



阿新海鲜目前共拥有330余餐
位， 一楼200个餐位。 二楼包
房7个 （6-12人/间）三楼VIP 
包房6个 （8-18人/间）宴会
厅可同时容纳60-70人同时用
餐 （承接各种团建活动、旅行
团、 公司年会等） ， 主营本港
特色海鲜与农家菜， 有专业的
餐饮团队， 专注与提供健康、
美味、 纯手工制作的饮食。

阿新海鲜（滴水湖店）





联系方式：金博，电话：18800296595（同微信）




