
2022年最潮大型团队生存主题团建活动
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剧情介绍

一群人突然接到神秘邀请，去参加一场生存游戏，胜者可获得的****的奖

励。生存游戏的地点****，参与者将分成若干个小组开展游戏，直至最终获胜

者的诞生。该生存游戏涉及的游戏内容是20世纪70年代至80年代儿童游戏，

包含“一二三 木头人”、“抠糖饼”、“打弹珠”、“走玻璃桥”“拔河”

、“鱿鱼游戏”。在童年游戏的外表之下，本质是一场生存游戏。您是否能顺

利的走到最后一关？



鱿鱼前言

当人生已经走到绝境，你愿意付出多少代价争取翻身的机会？

剧 中 的 这 些人可能存在社会中，他们的故事是如此真实导致他们必须做这些可怕的事情，为了

脱离贫困，心甘情愿地接受严酷现实与条件。

《鱿鱼游戏》中的参与者们或许每个人都站在了非生即死的绝境面前，而我们在惊恐那些冷血

游戏的时候，我们在探讨人性可怖的时候，我们在申斥主办者们丧心病狂的时候，是不是该冷静下

来想一想一切的起源？陷入债务陷阱的“鱿鱼游戏”的参与者们的今天，希望不是我们的明天。

456名欠了高额赌债的参赛者为得到456亿现金参与了这场富豪制定的游戏：赌上自己的性命，

玩儿时最简单的游戏。游戏过程中随时可能死去，但与此同时奖金会随着关卡的升级不断上涨。



鱿鱼提示

欢迎各位来到《鱿鱼游戏》，这是一个项目简、单系统复杂、个人实力与运气相互交错的空间；

需要你拥有一颗童心，去为争取那一份社会的生存并为最终的的荣耀而拼搏；放下生活与工作中的

烦恼与压力，做一个童趣的自己，游戏会因你的投入而更精彩，机遇处处都有，都是留给胆大的人

，从来不是留给胆小鬼。

在《鱿鱼游戏》的世界里，所有的行动听从红衣人指示，所有参与的项目按红衣人宣布的规则

开展。

红衣人团队会本着公开、公平、公正为原则，为各位创造一个良好的游戏体验环境。

预祝各位，在《鱿鱼游戏》的世界里玩的开心！收获荣耀与金钱！



鱿鱼规则

1、所有参与人员，游戏过程中没有姓名、职位，均由随机的号码代替；

2、所有参与人员，在游戏开始之前均可获得起始资金10个金币；

3、所有参与人员，根据神秘人所发的手环，根据手环颜色按6-15人为一小组；

4、游戏项目以单人竞技与团队PK两种方式进行；

5、单项游戏中，触犯规则的人员或失败的团队将暂时退出该轮游戏，每人并上交2个金币
；

6、游戏最终将以团队最终的金币数量总和，来进行排名，选出冠军团队。



活动流程

09:00-09:40 活动开场-、破冰、热身-叠（打）方包-发通关卡-神秘人发放
手环、换装、领金币

09:40-10:00

10:00-10:20

10:20-10:35

10:35-10:50

11:00-11:20

11:20-11:40

11:40-11:50

11:50-12:10

规则讲解-以小组为单位集合，讲解第一轮项目任务规则

第一项-1 2 3木头人体验

第二项-抠糖饼体验

第三项-打弹珠体验

第四项-走玻璃桥体验

第五项-拔河竞技

第六项-鱿鱼游戏（可选）

结束-颁奖、总结、合影



热身-打方包

1、所有参与人员，每人领到一张报纸；

2、将报纸自行折成方宝；

3、随机找到一位身边的小伙伴打方包；

4、赢的一方找黑衣人领取入场卡；

5、输的一方继续找到另外一位输的打
方包；

6、直到所有人全部领到入场卡。



入场卡

1、凭入场卡到服装领取处领取物料
（衣服、金币）；

2、工作人员收回入场卡发放物料。



游 戏 开始
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1 2 3木头人规则

1、所有参与人员，站在起点线后有利的位置，择机在规定时间内快速通过挑战区；

2、游戏开始，只允许在音乐或黑衣人发出1 2 3 木头人声音的时间内移动；

3、黑衣人声音完毕，回头，发现还在移动或身体任何部位动者（除眼睛外）立即淘汰出局；

4、未在规定时间内抵达终点的人员视为淘汰出局；

5、被淘汰出局者，退出本轮游戏，由红衣人罚没2个金币。





抠糖饼规则

1、每人随机领取糖饼盲盒一份；

2、游戏开始，倒计时8-12分钟，须在此时间内完整地抠出糖饼图案；

3、中途糖饼损坏者，直接淘汰出本轮游戏，由红衣人收罚2个金币；

4、倒计时结束，没有完成者，视为淘汰，罚没2个金币，下轮游戏可继续参
与。





弹珠规则

1、每人获得弹珠一份，每份10个; 

2、游戏开始，倒计时N分钟，每人找到其他队伍的唯一一位队员进行PK；

3、用尽一切除暴力以外的办法，赢取别人的全部（10个）弹珠；

4、中途弹珠清零者，直接淘汰出本项目，并罚没2个金币；

5、倒计时结束少于20个弹珠者罚没2个金币。







过玻璃桥规则

1、所有参与人员，以小组为单位进行，小组内部决定队员出场顺序，每人一次挑战
机会，每组N分钟时间挑战；

2、游戏开始，第一个出场的小组人员依次排队前进；

3、玻璃桥由雷阵图代替，走错“易碎玻璃”，黑衣人会发出OUT指令，该成员淘汰
并罚没2个金币，没有发出指令，表示可继续前行，直到过完桥；

4、玻璃桥每N分钟更换一次路径；

5、倒计时结束，还在桥上或未通过的人员则被淘汰，并罚没2个金币。





拔河规则

1、所有参与人员，按照小组方式进行，以黑衣人宣布的人数为小组参

赛人数，抽签决定对手，两两PK；

2、游戏开始，出场先后顺序由黑衣人指定；

3、拔河输的一方全体队员每人上交2个金币。





鱿鱼游戏规则

1、出现两队或两队以上金币数量相同情况下，每队各选出一位队员参加比赛；

2、游戏开始，双方队员进入鱿鱼图案起点，通过五关斩六将，并能最短时间踩

到鱿鱼图案头部为获胜；

3、己方向对手派出六位拦路虎，只能通过拦路虎后才能前进一格（一共6关），

最先到达鱿鱼头的队伍获胜。



鱿鱼游戏规则





参与 人 员与装备



人员着装

现场参与人员上衣着装如图所示；

胸前、背后号码每人一号，随机发放。



人员装备

现场参与人员每组由红衣人发

一种颜色手环

手环妥善保管并统一戴在手腕

处



工 作 人 员



人员着装

现场红衣人数量根据参与人数配比

红衣人着装如左图所示，全套装备、

根据需要手持仿真长枪



人员着装

现场黑衣人（主持人）数量配备为一位

黑衣人着装如左图所示，全套装备（带面具
）



项目物料（一）

玻璃弹珠 糖饼 玻璃桥 拔河绳



项目物料（二）

充气木头人鱿鱼游戏 金币



活动场地要求

室内、室外均可；

01 02

场地平整；

人均场地面积4-5平方。

05 03

室内空高3.5米以上；

室外温度高于12度；04



活动图片展示



项目报价

2022年鱿鱼游戏主题团建活动预算报价

序号
项目与单位 数量与合计

备注

项目 单位 数量 合计（元）

01 往返大巴交通 台

02 餐饮 桌

03 活动与策划 人

04 活动道具 人

05 门票与场地 人

06 教练与工作人员 人

07 奖品与横幅 人

08 摄影与摄像 位

09 合计



活动咨询、道具采购、活动执行
18062526217（微信同号）


